
I Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali, 
presentati nella giornata, sono stati elaborati dall’Agenzia 
Regionale Servizi Sanitari (ARESS) del Piemonte con il 
contributo di psicologi, medici, assistenti sociali ed altre 
figure professionali sanitarie, e recepiti dall’Assessorato 
Sanità della Regione Piemonte.
In seguito sono stati approvati con DGR. n. 15-7071 del 
4-2-2014.

I P.D.T.A. sono strumenti che permettono ad un’azienda 
sanitaria di delineare, rispetto ad una patologia o un 
problema clinico, il miglior percorso praticabile all’interno 
della propria organizzazione, descrivendo il processo 
relativo alla gestione di un problema di salute.

I quattro P.D.T.A. illustrati nella giornata sono costituiti da 
una dettagliata descrizione e definizione di criteri di 
inclusione, obiettivi, metodo e strumenti con cui l’azione 
dello psicologo-psicoterapeuta si sviluppa e integra con le 
altre figure professionali, nelle diverse fasi dell’intervento in 
uno specifico ambito clinico.
La loro elaborazione e successiva adozione come Linee 
Guida regionali ha rappresentato un’occasione importante 
per rendere visibile l’articolazione del lavoro dello 
psicologo-psicoterapeuta. Ciò ha consentito una maggiore 
definizione degli interventi psicologici indicati in modo 
generico in passato.

I P.D.T.A.  rappresentano pertanto una tappa importante 
per l’intera comunità professionale nel percorso di 
definizione, riconoscimento e qualificazione della 
specificità del lavoro clinico dello psicologo-psicoterapeuta 
e costituiscono un riferimento necessario per chi si trovi a 
intervenire in questi ambiti di applicazione.
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Registrazione partecipanti

Saluti delle Autorità:
Assessorato Sanità della Regione Piemonte
Presidente  Ordine degli Psicologi Piemonte
Dott. Alessandro Lombardo
Presidente Ordine dei Medici di Torino
Dr. Guido Giustetto

Introduzione alla giornata
Dott.ssa Daniela Settembrini, Presidente 
ConS.A.P.

I P.D.T.A. nell’organizzazione sanitaria
Dott. Bruno Tiranti

I P.D.T.A. in Psicologia dell’età evolutiva: 
minori a rischio psicoevolutivo
Dott. Roberto Gardenghi, Dott.ssa Tiziana Negri

Pausa caffé

I P.D.T.A. in Psicologia oncologica
Dr. Oscar Bertetto, Dott.ssa Marina Bertolotti
Discussione

Pausa pranzo

I P.D.T.A. nelle patologie ad elevato carico 
emotivo
Dr. Paola Belardi, Dott.ssa Silvana Faccio

I P.D.T.A. nella diagnosi precoce delle demenze
Dott. Alessandro Bonansea,
Dr. Antonino Maria Cotroneo
Discussione

Tavola rotonda

Conclusioni

PROGRAMMA SCUOLERELATORI

9:00

8:30

9:20 - 9:40

10:15 - 11:30

9:40 - 10:15

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:15

15:15 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:30

Paola Belardi
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Medico specializzato in Patologia Generale e Oncologia Medica

Marina Bertolotti
Psicologa specializzata in Psicoterapia

Alessandro Bonansea
Psicologo specializzato in Psicoterapia

Antonino Maria Cotroneo
Medico specializzato in Neurologia e Radiologia

Silvana Faccio
Psicologa specializzata in Psicoterapia

Roberto Gardenghi
Psicologo specializzato in Psicoterapia

Guido Giustetto
Medico specializzato in Igiene e Sanità Pubblica

Alessandro Lombardo
Psicologo specializzato in Psicoterapia

Tiziana Negri
Psicologa specializzata in Psicoterapia

Daniela Settembrini
Psicologa specializzata in Psicoterapia

Bruno Tiranti
Psicologo specializzato in Psicoterapia

A.P.F. Accademia di Psicoterapia della Famiglia

A.S.A.R.N.I.A. Associazione per lo Svilupppo dell’Approccio 
Relazionale in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

C.C.C. Centro Clinico Crocetta

C.O.I.R.A.G. Confederazione di Organizzazioni Italiane 
per la Ricerca Analitica sui Gruppi

C.T.C. Centro Terapia Cognitiva

EPISTEME Centro di Psicoterapia Sistemica

I.P.O.L. Istituto Psicoanalitico di Orientamento Lacaniano

I.P.P. Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica

ISTITUTO EMMECI Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Familiare e Relazionale

I.T.A.T. Istituto Torinese Analisi Tradizionale e Gestalt

M.IN.D. Martery Interaction Development

S.A.I.G.A. Società Adleriana Italiana Gruppi e Analisi

S.A.P. Scuola Adleriana di Psicoterapia

S.G.A.I. Società Gruppoanalitica Italiana

S.G.T. Scuola Gestalt di Torino

S.P.P. Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica

S.T.P.C. Scuola Torinese Psicologia Cognitiva

Il convegno è riservato agli allievi e ai docenti indicati da 
ciascuna delle scuole di Psicoterapia associate alla Con.S.A.P.


